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Bloggandet som motmedel mot social dissonans

av Bengt—Ake Wennberg

Dialoger som gor det mojligt
att se sig sjalv genom andra

Man kan undra varfor jag skriver sa ihardigt? Ett svar skulle kunna vara
att jag vill paverka beslutsfattare och politiker att besluta och handla
annorlunda dn de gor. Men sannolikheten att det skall hdnda ar fullstan-
digt mikroskopisk. Ett annat svar skulle kunna vara att jag vill bli be-
romd. Genom att manga laser min blogg skulle jag kanske kunna fa en
méngd férdelar som jag sedan kan utnyttja - reklamplatser etc. Aven
sannolikheten for detta ar liten eftersom jag gor sa lite for att bloggen
skall spridas. Varfor skriver jag da?

Jag laste for lange sedan en bok dar forfattaren konstaterade att de flesta
djur "later". Det ar ett forfarligt ovasen i naturen. Men det handlar inte
om att kommunicera. Man later for att det gar att 1ata och trummar pa
och sjunger av hjartans lust. Sa ar det nog ocksa med skrivandet. Jag
tycker helt enkelt det ar kul. Men det racker inte. Nar jag rannsakar mig
sjalv sa finner jag en djupare bevekelsegrund. Den ger mig inte bara ett
motiv for skrivandet. Den formar ocksa vad jag skriver.
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Motivet har att géora med den sociala och psykologiska dissonans som jag
i likhet med manga andra tycker mig finna i dagens samhalle. Sd som
"snacket gar" skapas en oro i vara sjalar som vi maste komma till ratta
med. Darfor skriver jag.

Erich Fromm, den tysk/amerikanska psykologen, har i sin bok "Flykten
fran friheten", med hjalp av det han kallar "Social Character”, beskrivit
det ideala tillstandet — och den balans i livet - som han funnit att manni-
skor i gemen soker dstadkomma. Sa har beskriver han detta tillstand.

It is the function of the social character to shape the energies of the mem-
bers of society in such away that their "behavior is not left to conscious
decisions whether or not to follow the social pattern but that people want
to act as they have to act and at the same time find gratification in acting
according to the requirements of the culture”. In other words, the social
character has the function of molding human energy for the purpose of the
functioning of a given society.

Nar man inte upplever denna samklang upplever man en dissonans.
Detta manskliga livsvillkor - att man bdde ar en sarskild individ, men att
man ocksa alltid samtidigt medverkar i formuleringen av ett "vi" - leder
till en dissonans om den man vill vara inte kan férenas med den position
och roll som ar tillgdnglig och som man far i vi:et, det vill sdga i samspe-
let med andra. Erich Fromm upptackte tidigt att manga av de stérda pa-
tienter som kom till hans mottagning brottades med detta dilemma. Kul-
turen begransade vem de kunde vara i det sociala sammanhanget och
darmed ocksa hur de kunde se sig sjélva.

Den amerikanske sociologen Richard Sennet gar vidare i samma spar och
beskriver i sin bok "The corrusion of character” hur var tids kultur skap-
ar en social dissonans mellan hur manniskor intuitivt vill vara och vad de
genom de diskurser som pagar "blir" i kulturen. Flera andra forfattare
pekar pa liknande konsekvenser av var kultur. Zygmunt Baumann talar
exempelvis om hur vi vantrivs i kulturen och hur kulturen skapar en fly-
tande radsla. Var svenske idéhistoriska forskare Karin Johannesson be-
skriver dagens kultur som anemisk, det vill saga en kultur dar vi saknar
normativa hallpunkter och darfor kdnner oss vilsna och utanfor.

Christian Welzel, den tyska forskare som jag ofta refererat till i samband
med Inglehart och Welzels world value survey, féljer Fromms tanke om
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framvéaxten av en social karaktar. Men han ser framat istallet for bakat.
Vad han beskriver ar den bild av sig sjdlv som man vill skall vara sann.
Den ar viktig eftersom den styr riktningen av handlandet.

Skalorna i den survey han gjort tillsammans med Inglehart utgar fran ett
kluster av varderingar som de kallar "Individual Modernity" och som
verkar vara den ideala "social character” som manniskor i dagens sam-
hélle - atminstone i Sverige - vill soka sig till. Observera att det dr sddan
som man stravar efter att vara - inte alltid sddan man ar.

Individual Modernity beskriver en person som har som ideal att se sig
som en sjalvstindig och fri individ och som ser det som naturligt att ta
ansvar for sina egna val, samarbeta med andra, vara rattvis och vara
hjalpsam och stédjande. Denna samtidsmanniska forkastar hierarkisk
styrning och paternalism och har behov av samtal och resonemang som
gor det mojligt for henne att forsta och ta egen stallning till de fragor som
dyker upp i den vardag man moter.

Hon har darfor liten nytta av sddant prat som styrs av "saljsnack”, for-
maningar och propaganda. Hon far problem med forférande, motstridiga
och vilseledande pastaenden. Hon stors av resonemang som bottnar i
intoleranta viarderingar av andra manniskor - sarskilt nar de ar oratt-
visa, osakliga, nedvarderande och krankande. Tyvarr sa karaktariserar
detta huvuddelen av vad som presenteras i dagens massmedia.

Skall man ma bra i kulturen maste sadledes sprakandet - diskurserna -
som man tvingas in i att stodja den idealbild - "individual modernity" -
man stravar mot och som framgar av skalorna i Inglehart och Welzels
diagram. Om sa inte ar fallet uppstar social och psykologisk dissonans.

Mina bloggar ar en direkt foljd av att jag sa starkt upplever denna disso-
nans. Bade hos mig sjalv och andra. Jag hoppas att jag genom att lagga tid
pa att fundera igenom de aktuella fragor som jag stors av, och formedla
mina tankar om dem, kan hjalpa till att reda ut en del pastdenden och
resonemang som aven andra intuitivt kinner inte stimmer.
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